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€ 0 consumo consciente
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uma de suas obras, Jean Baudrillard cita que a principal ca-
teristica de nossa sociedade ¢, antes de tudo, ser uma sociedade de
sumo e, em conseqiiéncia da automatizagio do sistema de produ-
duz o individuo 2 condi¢io de consumidor. Efetivamente, essa
e foi estimulada pelas indstrias a consumir cada vez mais um
o que incorpora uma gama de associagdes simblicas, transfor-
ando-o em um “signo”, simbolo ou imagem — mercadoria, confundin-

os valores de uso e troca e suplantando a substincia pela aparéncia.
‘Baudrillard, a transformagio da mercadoria em signo foi o destino
y capitalismo no século XX.

Também Mike Featherstone afirmou que “o consumo nio deve ser
smpreendido apenas como consumo de valores de uso, de utilidades
ateriais, mas primordialmente com o consumo de signos”. Esta idéia
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foi muito bem aplicada e explorada pela publicidade, ¢ a midiz ¢
las técnicas de marketing, quando fixaram nos produtos, por exem
imagens de beleza, sedugio, auto-realizagiio, romance & até =
qualidade de vida, deixando de lado a nogdio original & torm:
mercadorias verdadeiras ilusdes culturais, que fascinam o cos
pos-moderno pela sua estética, pelas associacdes mirabolantes &
significado do produto.

Isto justifica o privilégio dado pelo capitalismo pés-moderno &
dugio de signos e imagens, ao invés das préprias mercadorias. O x
sumo desenfreado por produtos e servigos que proporcionam ce
e comodidade na vida moderna levou o setor produtivo a deses
um ritmo frenético nas suas industrias para garantir o abasteci
do mercado e o seu lucro. Esse ritmo ndo previa nenhuma preocug
com os recursos naturais e a capacidade de suporte dos ecossistems
estabelecendo uma incompatibilidade entre consumo, produgio & &
senvolvimento. Atualmente, nio h mais lugar para a exacerba
lucro obtido as custas do comprometimento do meio ambiente.

Segundo Gilles Lipovetsky, “enquanto o mercado estendew &
ditadura do curto prazo, as preocupagdes do por vir planetirio e os
cos ambientais assumiram posicio primordial no debate coletivo™.
nao hd mais espago para o desenvolvimento a qualquer preco, mesm
empresas tém que se preocupar com a sua sustentabilidade, com a
propria existéncia daqui a alguns anos. O termo “responsabilidade s
comegou a ser substituido por desenvolvimento sustentivel. No
ano, quando finalmente todos despertaram para as revelagoes ala
tes a respeito do aquecimento global, o assunto ganhou a impo
merecida na midia, nas empresas e fora delas. O aquecimento global v
rou uma febre, a sustentabilidade virou uma febre. Ndo hd mais empre
mas empresa sustentavel, negécio sustentivel, fabrica sustentivel. Mg,
qual seria o antidoto ou a antitese sem cair no efémero?

O documento “Ciéncia e tecnologia para o desenvolvimento sus-
tentdvel”, elaborado a pedido do Ministério do Meio Ambiente, consi-

dera as seguintes dimensdes de sustentabilidade:

* Sustentabilidade social: ancorada no principio da eqiiidade na
distribuigao de renda e de bens, no principio da igualdade de
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_ entabilidade ecolégica: ancorada no principio da solidarie-
~ dade com o planeta e suas riquezas € com 2 biosfera que o en-

' Sustentabilidade econdmica: avaliada a partir da sustentabilida-

de social propiciada pela organizagio da vida material.

« Sustentabilidade espacial: norteada pelo alcance de uma equani-

" midade nas relacdes inter-regionais e na distribuigao populacio-

. nal entre o rural / urbano e o urbano.

Sustentabilidade politico-institucional: que representa um pré-

requisito para a continuidade de qualquer curso de agao a longo

do local, do regional e do nacional, no contexto da padronizagdo
- imposta pela globalizagdo.

‘Segundo a entrevista concedida pelo cientista James Lovelock 2
ista Veja, a tinica forma de melhorar a situagao ¢ diminuir drasti-
mente o consumo ¢ o crescimento da populagdo e encontrar formas
ergia limpa. O jornalista Luis Nassif, em um artigo publicado
! blog, cita um posicionamento do economista-ecologista chileno,
anfred Max-Neef, que questiona o modelo econdmico atual baseado
ja exacerbagio do consumo, na explosio das cadeias produtivas e no
yre comércio. Segundo Nassif, um dos pontos centrais de sua critica
 que, quando se incluem as externalidades na avaliagio do processo
rodutivo, o que era eficiente pode se tornar perdulario. “Hoje em dia, é
sto como maravilha que o leite saia da Austria e v4 para a Itilia, onde
convertido em yogurte, com embalagem produzida na Alemanha e
3 fita em outro pais. Quando se calcula o consumo de combustiveis, a
seracio de carbono, o modelo torna-se totalmente anacronico e perdu-
lario”, afirmou.
E fundamental que o setor empresarial reveja sua forma de produ-
giio e comercializagdo de seus produtos, assim como ¢ importante que
a sociedade perceba que consumir ndo € uma atividade supérflua, mas
necessaria. E importante investir na qualificagdo dos seus funciondrios
no bem-estar de suas familias para que eles continuem operando as
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bui¢do dos lucros e bons salénosgarantem, nbém ons
produtos que as empresas produzem. O respeito a0’ uﬁo amb:cnte, a
preservagio e recuperagio dos recursos naturais e a tecnologia de pro-
dugdo mais limpa, irdo garantir que as industrias possam continuar ex-
plorando esses recursos sem degradi-los, garantindo, por mais tempo,
os insumos para a produgao.

O antidoto para a sustentabilidade e para o consumo consciente
deve passar, necessariamente, por uma mudanga cultural nos hébitos
de cada sociedade. A sustentabilidade deve ser do interesse dos em-
presdrios, pois a perpetuagio das organizagoes depende da preservagao
do meio ambiente e da valorizagio social. O consumo consciente deve
ganhar atributos simbélicos, consumir conscientemente deve ser uma
atitude “hipermoderna” de pessoas que pensam nos filhos, que pensam
no bem comum, em detrimento do egoismo, e que buscam um cresci-
mento espiritual e nio o “status” material. Penso que essa mudanga de
comportamento possa ocorrer a médio e longo prazo e que o caminho a
ser percorrido passa pela educagio da sociedade, utilizando-se para isso
as estratégias de comunicag¢do que possam ndo sé informar, mas con-
vencer a sociedade da importincia na mudanga de comportamento.



